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羅傑．巴納特  嘉言錄

ROGER BARNETT

嘉康利董事長暨首席執行長  羅傑．巴納特

LYLE BARNETT

羅傑．巴納特小兒子  萊爾．巴納特

危機就是轉機，現在正是去分享希望、事業和產品的時機。

疫情之下正是推廣身心健康的絕佳機會，我們無

法預防或完全治癒病毒，但我們可以確保自己擁

有更強健的身體對抗病毒。

人們終於開始瞭解健康的重要，嘉康利不只是成功

地發展茁壯，也為人們創造更好的生活，並傳遞

給全世界一個真正健康富足的想法。

In every crisis there is opportunity. It is to share hope, 
share business opportunity and products.

In this kind of pandemic, one of the 
opportunities is health and wellness. 
We cannot prevent or cure CV but we can 
make ourselves as strong as possible.

People have finally started to realize how important 
our health is. Shaklee creates better lives for people by 
making sales. We not only grow our own company, 
but we also spread the idea of true wellness and living a 
better life in the world.
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疫情時代   創薪賺現金



獎旅表揚茶會回顧

2020-2021年，全球疫情嚴峻並持續影響我們所

有人的生活。疫情之下，嘉康利夥伴們也更加積極，

加倍努力將健康分享出去並為更多人創造更健康、美好

的生活。因此，在疫情逐步解封之際，嘉康利公司要為夥伴們疫情期間

的努力付出與耀眼成就，致上最誠摯的敬意與喝采！

全球疫情肆虐，各國出入境嚴格管制，導致這段期間無法出國旅遊。非

常時期有非常作法，嘉康利公司特例將旅遊轉為現金，給予即時獎勵。

雖然所有夥伴都能理解目前因為前疫情而無法出國的困境，畢竟嘉康利

以所有人的健康安全作為第一優先考量，但嘉康利公司仍不忘夥伴們的

持續付出與努力。因此我們於北中南三區，精心規劃了獎旅達標專屬的

表揚茶會！

嘉康利獎旅表揚茶會



獎旅表揚茶會回顧

為嘉人夥伴們用心準備的專屬獎旅表揚茶會，現場規劃

了專屬機票、機場櫃檯及登機口。讓夥伴們體驗有如準

備出國一般的感受，還有空少和空姐的優質服務 !

表揚茶會重量級開場，嘉康利公司營運處長 Timothy

及業務處長 Douglas歡迎蒞臨現場所有嘉人，雖然疫

情期間無法出國，但嘉康利公司還是要感謝大家上年度

的精采表現。

CHECK IN

OPENING



獎旅表揚茶會回顧

符合上年度獎勵旅遊共有新加坡、墾丁 /日本、美國

/加拿大，在嘉康利幫助自己，也幫助他人成功大有人

在，嘉康利公司要求所有工作人員與表揚茶會與會者全

程配戴口罩，並嚴格要求參加人數以達政府防疫規範。

WINNERS



獎旅表揚茶會回顧

除了表彰所有獎勵旅遊符合者，嘉康利公司還特別為所

有表現出眾的夥伴們頒發 - 持續達標獎。我們特別表

彰符合上年度所有獎勵旅遊的優秀嘉人頒贈特製獎牌一

枚、水蜜桃雪克及紅石榴能量茶。

MEDALS

CRYSTAL 
AWARD

結束了嗎 ?嘉康利為夥伴們準備的當然不僅僅如此，

除了持續達標獎之外，還有最終彩蛋 ! 最高規格的獎勵

屬於最高榮耀的表現。除了符合全年度獎勵旅遊以外，

得獎的夥伴還比別人多堅持 2個月，總共 14個月的特

別獎勵方案 – 美國年會與加拿大之旅，頒贈象徵環遊

世界的水晶獎座，表彰這個得來不易的最高殊榮。



獎旅表揚茶會回顧

嘉康利秉持一路傳承的堅持與 

品牌精神，為了所有人的健康 

不斷努力。

這個下午除了表揚嘉人們傑出 

表現、我們也特別準備了精緻

下午茶，同時也特別訂製嘉康

利專屬蛋糕，和現場嘉人夥伴

一起慶祝嘉康利 65周年，讓

我們和嘉康利一起慶祝這獨具

意義的 65 歲生日。

Let’s 
Keep 
Going...



產品快訊



產品快訊

注意事項：

1.單張訂單達 NT$6,000上，即贈 Shaklee Family嘉家樂植萃精油洗髮精 2入組，可累贈。2.優惠訂單僅限 9/22-9/24完成下
單並完款者，接受現場、傳真、網路下單。3.適用所有含 PV之產品或套組，輔銷品金額恕不列入計算。4.此方案不與紅利積點
計畫重複計算 (首次開啟 ASP紅利積點計畫者不在此限 )。5.美商嘉康利股份有限公司台灣分公司保留修改及解釋活動之權利。



居家燃脂生活挑戰賽  精彩回顧

線上減重挑戰賽邁入第三階段

第 1個月．參賽者獲得減重生存包
第 2個月．搭配嘉康利的營養品及線上運動課程
第 3個月．我們期待著，所有嘉人們的健康改變！

減重生存包
減重比賽消息釋出後，不少

夥伴為了擁有生存包而組隊

參賽！希望疫情解封後，嘉

人們一起帶著嘉康利的專屬

背包出遊、運動！

四人組
隊限定



居家燃脂生活挑戰賽  精彩回顧

 week5 

雕塑及腿部線條

 week6 

燃脂肌力有氧訓練

官官教練

 week7 

速瘦全身激活

 week8 

輕搏擊有氧燃脂

Will教練

 week1 

肌肉發力訓練

 week2 

中強度燃脂訓練

小豪教練

 week3 

關節與肌力訓練

 week4 

深層核心發展

Cindy教練

線上教練指導  快速雕塑曲線
每週二及週五的線上教練課程，嘉康利特別與「好

習慣健身房」合作，讓夥伴養成規律運動的習慣。

專業教練群循序漸進的主題課程，在健身過程中達

到有氧及肌力訓練！針對開鏡頭與教練互動的夥伴，

教練更能給予一對一的指導與建議，物超所值！

Follow Up



營養師專欄

肥胖者患新冠肺炎易重症
本土疫情爆發期間，施行居家上班、遠距教學，

待在家時間變多了，吃的多，加上活動量降低，

腰上的肉也多了一圈。肥胖不只是外觀不討

喜，更潛藏健康危機 !世界衛生組織成立的全

球衛生的研究報告中指出，目前全球感染新冠

肺炎而致死的個案約 250萬人，BMI＞ 30的

族群，染疫後轉重症的機率增加了 95%，因為

身體隨時處於慢性發炎狀態，一旦受到病毒侵

襲，就容易染疫，甚至影響到疫苗接種的效果。

國家營養師
Emma

減脂增健康 提升免疫力
很多人覺得，減重就是不吃，或是減下來會影響健康，甚至抵抗力會下

降，其實這觀念是錯誤的，補充對的營養素除了可以提升免疫力外，還

可以幫助提升基礎代謝率，維持肌肉的合成，反而還有促進身體脂肪代

謝的功效；反倒是不吃，或是吃錯食物，可能造成身體發炎反應，在慢

性發炎下，免疫力就會降低，連帶也反映在體重上，造成明明吃不多，

體重卻一直飆升的狀況，透過正確營養素補充及規律運動，就可以達到

體重管理及維持免疫的雙贏效果。

Solution

Problem



營養師專欄

補充優質營養

更能事半
功倍

益生菌 消化健康幫手
全身有 7成免疫細胞都在腸道製造，優良的腸道菌可創造完善的免疫系

統、養成規律排便的習慣；飲食不當造成腸道好菌減少、壞菌增加，便

祕、腹脹等狀況就會找上門，代謝變差，免疫力也會隨之下降，每日補

充好菌搭配多蔬果才是王道。

大豆蛋白 每日所需營養
幫助建造及修復身體組織、同時也是合成肌肉、

製造免疫球蛋白的主要成分，植物性來源的大豆

蛋白含九大必需胺基酸，且低脂、零膽固醇，可

以提供身體所需外，又不會造成身體負擔。

植物多酚 提升免疫力
多酚是是植物抵禦外界病菌、紫外線、環境變化的

防衛系統，多酚含量越高，其蔬果外表顏色越深、

越鮮豔，特別是含有鞣花酸及鞣花單寧酸的多酚成

分，其抗氧化能力顯著，適度補充，可以有效減少

發炎反應，有助於維持免疫系統正常運作，減少慢

性發炎造成減重停滯。

Nutrition  1.

Nutrition  2.

Nutrition  3.



成功嘉人

晉升嘉人

資深執行總監
SR.EXECUTIVE DIRECTOR

執行總監
EXECUTIVE DIRECTOR

張淑君

王曉娟

最初的自己因為產後肥胖，缺乏自信也

不健康。但接觸了嘉康利之後，沒想到

用好的營養，居然幫助我「健康」減重

13公斤，我很滿意現在的自己，也開啟

了我的斜槓人生。

今年農產品受到疫情影響，但我的嘉康

利事業卻穩定向上，感謝團隊的幫助，

讓我不斷蛻變成長，嘉康利讓我同時擁

有被動收入並改變人生。未來，期許自

己幫助更多人，讓他們也能因為嘉康利

而更美好！

 職業：居家照護 

凡事以愛為基礎，

關心、愛心、包容心缺一不可！

不要小看自己，平凡人

也能有不平凡的成就

職業：芒果農夫



成功嘉人

執行總監
EXECUTIVE DIRECTOR

執行總監
EXECUTIVE DIRECTOR

執行總監
EXECUTIVE DIRECTOR

陳彥佑

林心燕

劉雅蓮

 職業：檳榔連鎖店老闆 

啟動夢想  成就人生

 職業：會計 

一個人只有在全力以赴的時候，

才能發揮最大的潛能。

 職業：前表演藝術工作者 

生命只有一個方向，

就是創造未來。



成功嘉人

資深總監 SENIOR DIRECTOR

職業：會計

不要活在別人眼裡，

死在別人嘴裡 !

職業：服務業

當你願意為自己努

力，世界就會給你

驚喜。

職業：居家看護

施與比接受更快樂

職業：家管

走出舒適圈，將創

造更多的可能性！

職業：退休老師

每天多一點付出、

多一點學習，持之

以恆，就能看見自

己的成長。

職業：行銷總監

凡事用心紮根，生

活是全方面融合與

突破！保持利他心，

有方向目標，行動

很關鍵！

莊雅婷

余偲妌

施姿卉．倪濬哲

黃稚晴

陳逸嫻

鍾珍珍



成功嘉人

資深總監 SENIOR DIRECTOR

總監 DIRECTOR

楊明雅　李誌桓　蔡伶卉　郭環瑜　陳惠芳　魏樂婷　

邱足蘭　尤瑞枝　鍾雅雲　陳麗卿　陳　立　修彩萍　

張仲為　李美玉　吳曉冬　黃勢翔　羅淑惠　鍾麗凌　

黃偉展　王柳芬　黃淑卿　張碩芬　鄭雅丰　吳筑筠　

劉晏伶　溫曾靜枝　林俞碧蓮

職業：保險業

做中學，學中做，

對自我勇於嘗試，

負起責任。

職業：外勞仲介

人必需相信自己，

這是勝利的秘訣

林筱棋 尹慧如



嘉康利公司一向是以嚴格且積極的態度處理違規行為，對於網拍銷售也

持續追蹤及取締，一旦查到蓄意違規網拍直銷商，公司一定給予處置。

然而，仍有部份直銷商夥伴，可能因不瞭解營業政策規定，而上架網拍，

因此公司在此重申您僅能透過以下平台進行嘉康利產品之銷售：

1. 面對面之銷售

2. Line群組、貼文串

3. Facebook私人頁面、私密社團

4. Instagram非公開帳號、限時動態

5. 經嘉康利公司核准，自行設立經營的推廣網站

其餘「公開」平台的零售行為，尤其是在網拍平台刊登嘉康利的名稱、

商標、產品名稱／照片，皆違反嘉康利的直銷及網路業務規定。

（詳見嘉康利獨立直銷商與權利與責任說明書第三章　營業政策）

呼籲各位嘉人夥伴，立即檢視您及您輔導下線的網路推廣之方式是否符

合規定，如有違規請立即停止。公司需要大家一同遵守規定、正確經營，

做出對嘉康利全體最好的決定，打造一個永續經營的公平市場。

也貼心提醒所有嘉康利產品的愛用夥伴，透過嘉康利官方通路所購買之

產品皆附有發票及收據，並以此做為產品滿意保證之憑證。於網路上或

其他非官方管道購買之來源不明的產品，其產品真偽、效期品質、保存

及運輸條件及售後服務無法獲得公司保障，且向不信任的賣家購買易生

消費糾紛，甚至詐騙情事，請消費者選購時多加留意！

務必於美商嘉康利股份有限公司台灣分公司官方通路購買產品，

以享受優質的產品品質及服務保障，確保自身消費權益。

經營觀念

打造優質網路市場



營運公告

9/1(三 )起，單筆訂單金額滿 N$10,000(含 )以上，

則無材積重量限制；超過超商限制時，公司將主動拆

分貨件，請留意簡訊通知的取件件數。

超商取貨注意事項：

1. 單筆滿 3500元 - 9999元 (不含紅利兌換 )，還是會受到超商材積

的限制。(若未顯示超商，即代表已超出超商取貨可接受材積 )

2. 單筆滿 3500元 - 9999元 (不含紅利兌換 )，則無材積上的限制，

但需留意簡訊內容所告知的箱數。

 (一筆訂單可能會出現二至三箱以上的狀況，需確認是否有領齊全 )

3. 選擇超商取貨，若超過七個工作天 (不含六、日及國定假日 )，未收

到超商簡訊通知，請立即與嘉康利客服聯絡。



10/10(日 )~10/11(一 )為雙十連續假期，

嘉康利服各區服務中心暫停服務，敬請留意。

連假期間網路訂購系統仍可正常運作，

敬請多加利用，並預祝您假期愉快 !

依疫情指揮中心公布之資訊，公司為配合防疫政策，依九大防

疫指引，請嘉人至服務中心時配合以下事項：

1. 全程配戴口罩，並維持社交距離。

2. 掃描 QR Code，落實簡訊實名制。

3. 為維持室內不得超過 80人之防疫政策，

請嘉人配合客服人員指引。

營運公告

■ 雙十連假 服務時間說明

■ 九月重要行事曆公告

■ 防疫指引

紅利積點期間：

每月 1~13日前至官網購買 PV產品，即享紅利，最高可達 15% !

業績結算日：

．郵寄直銷商申請書等相關作業，請於 9/24(五 )寄出正本

．各服務中心現場收單截止時間：9/30(四 ) 21:30止

．網路下單完款截止時間為：9/30(四 ) 23:50 止

．銀行電匯 /轉帳付款訂單，請於 9/30 21:00完成付款



培訓課程

── Dr. Forrest C. Shaklee

遇見未來最好的方式

是創造未來

Your Future Life Will Be Exactly 
　　　　What You Decide To Make It.“

”




